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จ านวนผูเ้ข้าร่วมประชุม  ๓๓ คน (ทีมกลางกขป.เขต ๑๒ สมาคมอาสาสร้างสุข สมาคมคนพิการจงัหวดั
สงขลา สสจ.สงขลา สมชัชาสขุภาพจงัหวดัตรงั พทัลงุ สตลู สงขลา ปัตตานี ยะลา และภาคี) 
 
สรปุเน้ือหา 

๑. แนวคิดการจดัธรรมนูญออนแอร ์ครัง้ท่ี ๑/๒๕๖๔  
นายชาคริต โภชะเรือง เลขานุการกขป.เขต ๑๒ : เนื่องจากสถานการณ์โควดิไดร้ะบาดมาในปีที่
แล้วและสบืเนื่องมาจนถงึปัจจุบนั ซึ่งการระบาดระลอก ๓ นี้ค่อนขา้งระบาดในวงกว้างไปทัว่ทัง้
ประเทศ เพือ่เป็นการตดิตามสถานการณ์ในแต่ละพืน้ที ่พรอ้มทัง้น าเสนอรปูแบบตวัอย่างดีๆ ในการ
รับมือ และสร้างความร่วมมือ สร้างข้อตกลงและข้อเสนอแนะในการรับมือโควิดระลอก ๓  
คณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขต ๑๒ จงึไดช้วนภาคส่วนต่างๆ โดยเฉพาะเครอืข่าย
สมชัชาสุขภาพจงัหวดั ใน ๗ จงัหวดั และองค์กรภาคอีื่นๆ มาร่วมแลกเปลี่ยนและช่วยเหลอืกนั 
โดยการแลกเปลี่ยนในรูปแบบ “ธรรมนูญ on air” ประชุมทางไกลผ่านระบบ zoom ซึ่งจะจดัทุก
สปัดาห์ สปัดาหล์ะ ๑ ครัง้ ตรงกบัวนัองัคารเวลาบ่ายโมง ซึ่งจะจดัไปเรื่อยๆ จนกว่าสถานการณ์
คลีค่ลาย โดยทุกครัง้มทีมีวชิาการมาช่วยรบัฟังพรอ้มกบัสรุปสงัเคราะหใ์นเชงิงานวชิาการ จากทมี 
รศดร.จุฑารตัน์ สถริปัญญา และผศ.ดร.นฤทธิ ์ดวงสุวรรณ ทีจ่ะช่วยสงัเคราะหแ์ละมองทศิทางใน
การขบัเคลื่อนร่วมกนั 

๒. สถานการณ์โควิดระดบัเขต 
น าเสนอโดย นายเจะ๊อบัดลุลาห์ แดหวนั สถานการณ์ระดบัเขตตอนนี้มรีายงานผูป่้วยโควดิรอบ 
๓ จ านวน ๑,๙๗๗ ราย เสยีชวีติ ๖ ราย ขอ้มลูวนันี้ (วนัที ่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๖๔) จ านวนผูต้ดิโควดิ
จงัหวดัต่างๆ  เป็นดงันี้ จงัหวดัตรงั ๒๒ ราย จงัหวดัพทัลุง ๒๘ ราย  จงัหวดัสงขลา ๑๐ ราย จงัหวดั
สตูล ๐ ราย จงัหวดัปัตตานี ๒๒ ราย จงัหวดัยะลา ๓ ราย  และจงัหวดันราธวิาส ๕  ราย ยอดรวม 
๙๐ ราย  สถานการณ์จงัหวดัยะลา ควบคุมได้ค่อนขา้งด ีเคสรวมทัง้หมดยะลา ๙๑ ตาย  ๒ ราย 



๒ 
 

พืน้ทีน่่ากลวัคอืจงัหวดัปัตตานี  จงัหวดัพทัลุง และจงัหวดัตรงัทีพ่งึตอ้งเฝ้าระวงั  จงัหวดัสตูลเป็น ๐ 
มา ๓ วนัแล้ว  ตัวเลขนี้ขึ้นอยู่ที่ว่าจงัหวดัรายงานหรือไม่ จงัหวดัมีการสแกนหาเชื้อเชิงรุกได้
ครอบคลุมหรอืไม่ พอเขา้ไปดูขอ้มูลจรงิๆ ทีส่าธารณสุขจงัหวดัการสแกนหาเชื้อยงัมน้ีอย  รวมทัง้
จงัหวดัตรงั ทีไ่ม่เหน็ขอ้มูลการสแกนหาเชื้อ ในส่วนของการรกัษา ตอนนี้ในระดบัเขตมกีารเตรยีม
ความพรอ้ม มกีารสต๊อกยาในรพ.หาดใหญ่และพรอ้มกระจายไปในทุกจงัหวดัทีม่ผีูป่้วย  

๓. สถานการณ์โควิดในพื้นท่ีกรุงเทพฯ โดยนายกรฤทธิ ชุมนุรกัษ์ สนง.คณะกรรมการสุขภาพ
แห่งชาติ(สช.) 
๑) ช่วงหนึ่งเดอืนทีผ่่านมาจุดแพร่กระจายเชื้อเริม่มาจากกรุงเทพฯ ทุกคนมุ่งเป้าไปยงัคลสัเตอร์ทอง

หล่อ ซึ่งอยู่เกอืบใจกลางเมอืงของกรุงเทพฯ เมื่อเกดิการตดิเชื้อท าใหเ้กดิการแพร่กระจายหลาย
เขตทีอ่ยู่ลอ้มรอบ ปัจจุบนัผูป่้วยสะสมอยู่แถวห้วยขวาง ดนิแดง บางกะปิ และบางส่วนกระจายไป
เชยีงใหม่ ระยอง ชลบุร ีและภาคใต้บา้ง และจงัหวดัท่องเทีย่ว ในช่วงสงกรานต์ บางคนไปหวัหนิ 
ไปเชยีงใหม่ กรุงเทพ ชลบุร ียอดจะพุง่สงูตามหวัเมอืงหลกัๆ และเมอืงท่องเทีย่ว ซึง่เชือ้ไดก้ระจาย
ออกไปแลว้  

๒) หลายวนัมานี้แถวจงัหวดัสุมทรสาคร จงัหวดันนทบุร ีจงัหวดัสมุทรปราการ เมอืงรอบๆ กรุงเทพฯ 
ตอนนี้จ านวนผู้ติดเชื้อ ๑ ใน ๑๐ ทุกวนัและแพร่กระจาย ตอนนี้ จงัหวดันนทบุรีออกมาตรการ
เขม้งวดและสัง่เคอร์ฟิว เนื่องจากตวัเลขพุ่งสูงขึน้มาก ตอนแรกคนที่แพร่กระจายเชื้อในใจกลาง
เมอืง อาการของคนทีต่ดิเชือ้เป็นอาการทีไ่ม่แสดงอาการในเบือ้งตน้ หลายคนออกไปต่างจงัหวดัแต่
หลายคนยงัอยู่ในกรุงเทพ ตอนนี้ผูต้ดิเชื้อบางรายเขา้มาอยู่ในชุมชน มทีัง้ชุมชนเขตเมอืง ชุมชน
ชนบท 

๓) ชุมชนที่เป็นประเดน็มากคอื ชุมชนคลองเตย ไม่ไกลจากจุดศูนย์กลางกรุงเทพฯมาก เป็นชุมชน
สลมั ขณะนี้มจี านวนผูต้ดิเชือ้พุง่ขึน้ จากการคน้หาเชงิรุก พบผูต้ดิเชือ้เพิม่ขัน้ในวนันี้ ๓๐๐ คน ซึง่
ยอดสะสมน่าจะเพิม่มากขึน้อกี ในพืน้ทีก่รุงเทพฯ ม ี๕๐ เขต ยอดผูต้ดิเชือ้สงูสุดประมาณ ๑๐ เขต 
อยู่ตรงกลางหมดเลย ซึง่พืน้ทีค่ลองเตยเป็นสว่นหนึ่งของ ๑๐ เขตนี้ การท างานตอ้งเป็นในลกัษณะ
เชงิรุก คอืเขา้ไปคน้หาและตรวจเชงิรุกกบัคนในชุมชนทัง้หมดและชุมชนแออดัทีอ่ื่นๆ ดว้ย ตอนนี้
เป็นคลสัเตอรท์ีน่่าเป็นห่วงพอสมควร สาเหตุทีแ่พร่กระจายอยา่งรวดเรว็ ดว้ยพฤตกิรรมการเป็นอยู ่
ลกัษณะทางภูมศิาสตร์ สภาพกายภาพ หากสบืต้นราวคนแรกที่รบัเชื้อมาจากแถวทองหล่อและ
น าไปแพรก่ระจายในชุมชนและเพิง่มกีารตรวจหาจรงิจงัและเชงิรุกเพยีงไม่กีว่นั  

๔) ระบบการจดัการของกรุงเทพฯ คอื มกีารเขา้ไปตรวจเชงิรุก และแบ่งแยกผู้ป่วย หากพบเชื้อให้
กระจายไปยงัโรงพยาบาลสนาม เปิดโรงพยาบาลสนามเพิม่ และแบ่งกลุ่มผูป่้วยออกเป็น กลุ่มไม่มี
อาการ กลุ่มมอีาการ และกลุ่มทีเ่ขา้สูก่ระบวนการรกัษาอย่างเร่งดว่น  

๕) เรือ่งศูนยพ์กัคอย น่าจะเป็นจุดทีผู่ป่้วยอยู่ระหว่างการกกัตวัและยงัไม่แสดงอาการ ในแต่ละเขตจะมี
การท างานประสานกนัระหวา่งเจา้หน้าทีเ่ขตและเจา้หน้าที่โรงพยาบาล มกีารระดมสรรพก าลงั โดย



๓ 
 

เจา้หน้าทีฝ่่ายสาธารณสุขจะดูแลเรื่องการดแูลรกัษา ในสว่นดา้นสงัคมจะดแูลความเป็นอยู่ หรอืรอ
พกัตวั การกกัตวัในบา้น โดยเจา้หน้าทีเ่ขตจะเป็นคนทีจ่ะช่วยเรื่องอาการ การตดิตามอาการ ดูแล
ความสะดวกใหก้บักลุ่มนี้เพือ่จะดแูลและสง่ต่อใหก้บัโรงพยาบาลสนาม 

๖) นอกจากยอดตดิเชื้อสูงสุดแล้วยอดผูป่้วยกส็ูงขึน้ พรุ่งนี้จะมกีารตัง้  ICU สนามขึน้มารองรบั เป็น
การคาดการณ์สถานการณ์ล่วงหน้า ตอนนี้มกีารสง่ตรวจไปทุกเขต โดยใชว้ธิกีารเจา้หน้าทีเ่ขตและ
ชุมชน ตรวจหาเชงิรุก แบ่งแยกกลุ่มผูป่้วย โรงพยาบาลไหนมเีตยีงว่างกจ็ะส่งไปยงัโรงพยาบาล
หลกัก่อน หากไม่เพยีงพอกจ็ะสง่ไปยงัโรงพยาบาลสนาม ซึง่ในเรื่องของการสือ่สาร จะมกีารตรวจ
เชงิรุกเพิม่ขึน้  

๗)  ยอดของจ านวนผู้ป่วยเป็นที่น่าตกใจ ยอดที่เห็นอาจไม่ใช่จ านวนที่แท้จรงิ คาดว่าอาจจะอยู่ที่ 
๒,๐๐๐ - ๓,๐๐๐ คนต่อวนั ซึง่ค่อนขา้งน่าเป็นห่วงและตอนนี้มกีารระดม และมกีารบรจิาค สมทบ
ทุนเพื่อช่วยเหลอืเจ้าหน้าที่ ทัง้เจ้าหน้าที่สนามและเจ้าหน้าที่ส านักงานเขต  ตอนนี้ ระดมก าลงั 
เครือ่งมอืและอุปกรณ์ เรือ่งของอาหาร เครือ่งดืม่ ต่างๆ 

๘) วนันี้จะมกีารระดมการฉีดวคัซนีในชุมชนคลองเตย  ซึ่งอาจเป็นวธิหีนึ่งในการป้องกนัและควบคุม
การแพรก่ระจายไดส้ว่นหนึ่ง 

 
๔. สถานการณ์โควิดระดบัจงัหวดั 

๑) จงัหวดัปัตตานี โดยนางกลัยา เอ่ียวสกลุ สมชัชาสขุภาพจงัหวดัปัตตานี/กขป. 
เมือ่วานเป็นวนัแรกทีม่ผีูป่้วยรายใหมเ่พิม่ ๕๑ ราย ยนืยนัยอดสะสม ๑๕๔ ราย ซึง่เป็นสถานการณ์
ทีพ่ืน้ทีค่อ่นขา้งตกใจ มโีรงพยาบาลสนาม ๒ แห่งคอื อุตสาหกรรมจงัหวดัและมอ.ปัตตานี ซึง่ก าลงั
จะมีโรงพยาบาลสนามแห่งที่ ๓ สถานการณ์โควิดไทม์ไลน์ของจังหวัดปัตตานีคือ มาจาก
หอ้งอาหารตดิมาจากการเทีย่วหอ้งอาหารทีอ่ยู่ตรงขา้มบิก๊ซ ีส่วนใหญ่เป็นคนมฐีานะมรีะดบั และ
น ามาตดิคนในครอบครวั และแพร่เชือ้ในตลาดนดั ซึง่ปัจจุบนัตลาดนดัในปัตตานีไดปิ้ดตลาดไป ๒ 
ตลาด คอื ตลาดพธิานและตลาดหน้ามสัยดิ ซึง่เป็นตลาดอาหารใหญ่ ตอนนี้คนปัตตานีรูส้กึเครยีด
และกงัวล ส าหรบัแหล่งทีร่วมคนจ านวนมากคอื บรเิวณสะพานปลา ซึง่เป็นแหล่งอาหารของคนใน
ชุมชน คนในชุมชนทัง้ชุมชนเมอืงและรอบนอกจะเดนิทางมาเพือ่ซือ้อาหารกนัทีน่ี้จ านวนมากในแต่
ละวนั 
 
กลุ่มคนทีต่ดิมากทีสุ่ดคอื เขตชุมชนเมอืงจ านวน ๑๐๐ คน ในโซนต าบลบานา ซึง่อยู่ในซอยเลก็ๆ 
จ านวน ๑๐๐ คนมองว่าจ านวนมากและอาจมกีารตดิเชื้อถงึกนัไดง้่าย ในพืน้ที่ยะหริง่ มจี านวนผู้
ตดิเชือ้ ๑๖ คน พืน้ทีห่นองจกิมจี านวนคนตดิเชือ้ ๒๐ คน ซึง่มองว่าไม่เยอะมากและยงัอยู่ไกลตวั 
แต่ทีอ่าจเพิม่ขึน้อกีจ านวน  ๖๐๕ คน  ก าลงัรอผลการตรวจ ซึ่งท าอย่างไรใหค้นไม่ต้องออกจาก



๔ 
 

บา้น แต่หากไม่ออกจากบา้น กอ็าจเกดิภาวะเครยีด เพราะตอ้งออกไปหาอาหาร และเมื่อออกไป
แลว้กม็คีวามกงัวลวา่จะตดิจากพอ่คา้แม่คา้หรอืไม่  
 
คลสัเตอรแ์รกจากโควดิในช่วงแรกและแตกแพร่กระจายในชว่งโควดิระลอก ๓ โดยแพร่กระจายไป
ทัง้ในเมอืงและนอกเมอืง และสบืเนื่องเพราะช่วงนี้เป็นช่วงรอมฏอน ทีต่ดิมาจากการไปตลาด ทัง้
ไทยพุทธมุสลมิ ซึ่งเป็นกลุ่มทีไ่ปซื้ออาหารทีต่้องกนิต้องใช ้ เป็นกลุ่มทีต่ดิเชื้อมากกว่ากลุ่มสถาน
บนัเทงิ 
 
ทางจงัหวดัมนีโยบายหา้มออกจากเคหสถานก่อนเวลา ๓ ทุ่มถงึต ี๔ ซึ่งมกีลุ่มทีต่้องท ามาหากนิ
ตอนกลางคนื เชน่ กลุ่มแม่คา้ทีต่อ้งขนปลา ขนอาหาร เป็นกลุ่มทีไ่ดร้บัผลกระทบอยา่งมาก ตอนนี้
กลุ่มที่ตดิคอื คนหนุ่มมอีายุไม่มาก ซึ่งไม่แสดงอาการ ไม่เป็นหวดัไม่เป็นไข ้แต่เมื่อตดิแล้วจะมี
อาการทรุดลงทนัท ีผูว้่าราชการจงัหวดัมนีโยบายใหห้ยุดอยู่บา้น รณรงคไ์ม่ใหม้กีารเดนิทางออก
ต่างจงัหวดั ขยนัเขยีนไทมไ์ลน์ของตวัเอง ว่าเดนิทางไปไหนมาไหน และใหค้ดิว่าทุกคนทีอ่ยู่รอบ
ขา้งมคีวามเสีย่งในการตดิโรคทัง้หมด   

 
ความกงัวลของคนในพืน้ที ่
๑) กระแสคนไปโรงพยาบาลอาจติดจากผู้ป่วย ซึ่งอยู่ในโรงพยาบาล ๒๓ คน ท าให้คนใน

ชุมชนเกิดภาวะเครียด หากมีความจ าเป็นต้องไปโรงพยาบาล เพราะกังวลว่าจะไม่
ปลอดภยั 

๒) กลุ่มที่เสีย่งในพื้นที่เขตอ าเภอเมอืง ต าบลบานา ๑๐๐ คนที่เป็นกลุ่มเสีย่ง ซึ่งหากไปใน
ตลาดนดั อาจท าใหต้ดิเชือ้ได ้ 

แนวทางทีจ่ะด าเนินการต่อไป  
๑) การทบทวนการใชช้วีติของคนในพืน้ที ่กลบัไปสรา้งคลงัอาหารในชุมชน ใหค้วามส าคญัใน

เรื่องของความมัน่คงทางอาหาร และอาชีพเสรมิให้กบัผู้ได้รบัผลกระทบจากโควดิ ท า
อย่างไรใหเ้กดิการเตรยีมความพรอ้ม โดยอาจมกีารประชุม ZOOM เชญิชวนภาคประชา
สงัคมต่าง ๆ ในจงัหวดัปัตตานีมารว่มแลกเปลีย่น 

๒) การจดัการภยัพบิตั ิ/ โรคระบาด โดยการเตรยีมความพรอ้ม รวมทัง้การผลกัดนัในกลไก
งานสรา้งสุข  

๓) รณรงคก์ารอยูก่บับา้น โดยไม่ไปตลาด ตดิตามไทมไ์ลน์ผูป่้วยแต่ละราย  
๔) เยยีวยากลุ่มคนทีเ่ป็นทีพ่ึง่ใหก้บัคนอื่นได ้เพือ่ใหก้ลุ่มนี้ไดท้ าหน้าทีช่ว่ยเหลอืคนอื่นต่อไป 

 
 



๕ 
 

๒) จงัหวดัยะลา น าเสนอโดย นายรอซีดี เลิศอริยะพงษ์กลุ สมชัชาสขุภาพจงัหวดัยะลา 
มาตรการจะต่างจากจงัหวดัอื่นคอืสถานการณ์เน้นปิดเฉพาะพื้นที่ ไม่เน้นการปูพรม พื้นที่ไหน
เสีย่งปิดตรงนัน้ก่อน ปิดเป็นจุดๆ ยงัไม่เหมอืนรอบทีแ่ลว้ รอบทีแ่ลว้ลกัษณะการปิดเมอืง รอบนี้
ปิดหมู่บา้นปิดชุมชน ยะลามผีูต้ดิเชือ้ ๘๐ ราย ซึง่เดนิทางกลบัจากกรุงเทพในช่วงสงกรานตท์ีผ่า่น
มา ซึ่งเป็นสิง่ที่หา้มไม่ได้ และเชื่อว่าหลายคนไม่รูต้วัว่าตดิเชื้อ และมกีารระบาดในวงที่ขยายตวั
แบบรอบแรก รอบแรกขยายเรว็มากเพราะเป็นการรวมกลุ่มของงานดาวะห ์แต่รอบนี้เป็นลกัษณะ
ในครอบครวัของคนทีส่มัผสัใกลช้ดิ เชน่ โรงงานในอ าเภอเมอืงยะลา มคีนตดิและตดิแค่ ๒ คนทีต่ดิ
เชือ้จากกลุ่มโรงงาน สถานการณ์ไปแบบค่อยๆ ไป ค่อยลามไปทลีะนิดๆ  ซึง่ต่างจากรอบแรกซึง่
รวมกลุ่มคนเยอะกวา่จะเจอ แต่รอบนี้คอ่ยๆ ขยบั ๆ     
 
มาตรการรบัมอืคอื ลอ็กเป็นพืน้ที ่การละหมาดยงัท าไดอ้ยู่ แต่ขอความร่วมมอืหา้มนอนมสัยดิ ซึง่
ไม่ไดห้า้ม ๑๐๐ % แต่ปกตกิไ็ม่มกีารปฏบิตักินัถอืวา่เป็นความเสีย่งสงูมาก ซึง่หลายมสัยดิกป็ฏบิตัิ
โดยไม่ต้องรอค าสัง่ ซึ่งเป็นความตระหนักทีเ่กดิขึน้เอง ว่าไม่ควรเอาคนมาอยู่รวมกนัเยอะๆ การ
ละหมาดลดระยะเวลาใหส้ัน้ลดเวลาลงเหลอื ๔๐ นาทหีรอืหน่ึงชัว่โมง  
 
พืน้ทีท่ีห่วงหา้ม ๔ พืน้ทีค่อื พืน้ทีร่ามนั ๒ ต าบล กรงปินงั  ๒ ต าบล  ซึง่เป็นพืน้ทีร่ะบาดหนกั 
 
ส่วนเคอรฟิ์ว เป็นช่วงทีต่อ้งปรบัตวักนัอยู่บา้ง  ซึง่คนจะรบีไปรบีกลบั ซึง่ช่วงนี้ปกตคินจะออกมา
ซื้อเสื้อผ้า ในช่วงกลางคนื คนจะมาตอนเยน็เพื่อแก้บวช คนจะออกมาถงึสีทุ่่มห้าทุ่ม แต่ตอนนี้
ตลาดปิด ท าใหค้นไม่ออกมา มอียู่บรเิวณสายหลกัคอื ถนนสโิรรสเป็นแหล่งเสือ้ผา้ใหญ่ทีสุ่ดของ
ยะลา กลางคนืคนจะเต็มทุกคนื ในคนืแรกคนจะปรบัตวัไม่ทนั กลบัเขา้บ้านไม่ทนั ซึ่งคนจะมา
ในชว่ง ๖ โมง - ๓ ทุม่ จ านวนมาก เป็นบรรยากาศเหมอืนตอนกลางวนั   
 
ความรูเ้รื่องโควดิทีไ่ดร้บัสว่นใหญ่คนในพืน้ทีจ่ะตดิตามผา่นกลุ่มไลน์ การรบัรูส้ถานการณ์ค่อนขา้ง
จะเท่าทนัสถานการณ์ เพราะไทม์ไลน์ต่างๆ รฐัจะเปิดหมด ทุกคนจะรูส้ถานการณ์เท่ากนั ความ
เดอืดรอ้นโดยหลกั ๆ ของยะลา ยงัมไีมม่ากนกัเพราะคนท างานกลางคนื คนขายของปรบัตวัเองให้
เรว็ขึน้ คนแค่มาซือ้ ไมใ่ชธุ่รกจิทีต่อ้งออกเป็นเวลา สามารถปรบัเวลาปรบัตวัได ้

 
แนวทางการชว่ยเหลอืกนั 

๑) แบ่งปันในเรือ่งอาหาร ท าอาหารแจกในกลุ่มคนเปราะบาง/คนยากจนในพืน้ที ่
 
 



๖ 
 

๓) จงัหวดัสตลู โดยนายเจะ๊อบัดลุลาห ์แดหวนั สมชัชาสขุภาพจงัหวดัสตลู 
สถานการณ์จงัหวดัสตลูเป็นศนูย ์(๐) มา ๓ วนัแลว้ ขึน้อยูท่ีว่า่จงัหวดัรายงานหรอืไม่ แต่พอเขา้ไป
ดูข้อมูลจริงๆ การสแกนหาเชื้อตรวจยังมีน้อย มีคลัสเตอร์บ้านเกตรีและต ามะลัง เนื่องจาก
บา้นเรอืนอาศยัอยู่ตดิกนั  ซึง่ตอ้งสแกนหาเชือ้ในชุมชนต่อไป ตอนนี้ตอ้งหาเชือ้ใหพ้บอย่าให้เชื้อ
กระจายอยู่ในชุมชน และคน้หาไทมไ์ลน์ในชุมชน แต่มขีอ้จ ากดัคอืคนในชุมชนบางสว่นไม่ใหค้วาม
รว่มมอื  
 
ในส่วนของเครอืข่ายมกีารประสานงานผ่านเครอืข่ายแรงงานนอกระบบ ท าคลปิ โปสเตอร์ ส่วน
ใหญ่คนไม่ค่อยอ่าน และคนกงัวลกบัขา่วลวง ซึง่ตอ้งประชาสมัพนัธใ์หค้นเขา้ใจ ท าอย่างไรใหค้น
ไปฉีดวคัซีนและไม่กงัวล เพราะถ้ากลวัการตายจากโควดิกลวัได้ แต่อย่ากลวัการได้รบัการฉีด
วคัซนี เพราะวคัซนีท าใหค้นมชีวีติอยูไ่ด ้ 
 
จงัหวดัสตูลพบผู้ป่วยจ านวน ๑๗ ราย เชื้อโรคเป็นแล้วไม่ค่อยมอีาการ และเป็นมากในกลุ่มคน
หนุ่มสาว คลสัเตอรแ์รกคอื ผูป่้วยตดิมาจากรถตู้โดยสารสาธารณะ รอบแรกถอืว่าเป็นบทเรยีนที่
สามารถน ามาสูก่ารปรบัใชใ้นรอบนี้ได ้ 
 
ปัจจุบนั มาตรการของผูว้่าราชการจงัหวดั มกีารตัง้ด่านในทุกทีแ่ต่ละทอ้งถิน่ ค่าใชจ้่ายทุกทอ้งถิน่
รบัผดิชอบหมด เป็นมาตรการในการเฝ้าระวงัเชงิรุก เพื่อไม่ใหเ้ชื้อเพิม่ขึน้ พืน้ทีไ่หนทีม่กีม็กีารล็
อกดาวน์พืน้ทีน่ัน้ไปเลย เชน่ พืน้ทีเ่กตร ี

 
แนวทางทีจ่ะด าเนินการต่อไป 
๑) สื่อสารความจรงิอย่าเชื่อข่าวลวง เพราะอย่างน้อยวคัซีนจะท าใหเ้ชื้อสงบโดยการป้องกนั

ตวัเอง การท าให้ระบาดหนักโดยมภีูมคิุ้มกนั การปรบัสภาพให้อยู่กบัคนได้ และการฉีด
วคัซนี  

๒) สแกนหาเชือ้กนัต่อไป ตอ้งหาเชือ้ใหพ้บในชุมชน และหาแนวทางคน้หาไทมไ์ลน์ สง่ตรวจให้
มากทีส่ดุ  

๓) โดยทุกจงัหวดัต้องใหข้อ้มูลว่าข่าวไหนจรงิ โดยเฉพาะเรื่องการฉีดวคัซนี  รณรงค์การฉีด
วคัซนี 

๔) สง่เสรมิความมัน่คงทางอาหารในกลุ่มมนันิ กลุ่มชาวนา กลุ่มชาวเล เป็นประเดน็ร่วมในการ
ขบัเคลื่อนระดบัจงัหวดัและระดบัภาค 

 
 



๗ 
 

๔) จงัหวดัพทัลงุ โดยนายไพฑูรย ์ ทองสม สมชัชาสขุภาพจงัหวดัพทัลงุ 
จงัหวดัพทัลุงได้มกีารแลกเปลี่ยนกนัในการจดัสมชัชาทางอากาศ สถานการณ์ตอนนี้ก าลงัอยู่
ในช่วงขาขึน้ คลสัเตอรห์ลกัคอืมโนหร์า เนื่องจากมโนราห์ถอืเป็นประเพณีทอ้งถิน่ เมื่อถงึเดอืน ๖ 
จะมพีธิรี าโนราหต์ายาย ตอนนี้สง่ตรวจไปหลายรอ้ย ถอืว่าเป็นคลสัเตอรใ์หญ่ ทีส่ง่ตรวจไปแลว้คอื 
ป่าพะยอม ๗๗ ราย ผลน่าจะออกวนันี้ คาดวา่ครึง่หนึ่งน่าจะตดิเชือ้ ยอดจะพุง่อกีในวนันี้  
 
มีโรงพยาบาลสนามที่มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่ทะเลน้อยแห่งเดียว  โดยศักยภาพมีคนอยู่ใน
โรงพยาบาลสนาม ๘๖ คน แต่มกีารขยายเพิม่ ซึ่งหากตวัเลขเพิม่ขึน้ โรงพยาบาลสนามจะรบัได้
เพยีงอาทติยเ์ดยีวกจ็ะเตม็ มคี าถามว่าทางจงัหวดัได้มกีารคุยกนัหรอืยงั หรอืรอใหเ้กดิก่อนค่อย
เตรยีม ซึง่ตอ้งกระทุง้ไปยงัผูม้อี านาจ ใหม้กีารเตรยีมการรองรบั 
 
มหีลายคนทีไ่ม่ตระหนกั ไม่พงึระวงั เมือ่ก่อนไม่เปิดเผยชื่อผูป่้วย แต่ตอนนี้มบีางอ าเภอสัง่ใหม้กีาร
แจง้ก านนัผูใ้หญ่บา้นใหม้กีารล๊อกตวัผูป่้วย  แต่กม็หีลายชุมชนทีจ่ดัการตวัเองไดด้เีชน่ ต าบลชะรดั 
ใชว้ธิกีารก านันผูใ้หญ่บ้านคุยกนั จดัเป็นพื้นที่ Local Quarantine และกกัตวัที่นัน่ ใหชุ้มชนดูแล 
หรอืบา้นไหนตดิกนัทัง้ครอบครวักใ็ชบ้า้นเป็นพืน้ที ่Home Quarantine  ชุมชนดแูล และใชเ้งนิจาก
กองทุนหลกัประกนัสุขภาพฯดูแล  คนในชุมชนมองว่า”ผู้ตดิเชื้อ  ไม่ใช่คนร้าย ผู้ตดิเชื้อคอืคนที่
ชุมชนต้องดูแล” หรอืในพื้นที่อ าเภอเขาชยัสนปลอดเชื้อมาได้ ๔ วนัแล้ว มคีรวัชุมชน มกีาร์ด
ชุมชนดูแล  ในพื้นที่ต าบลหานโพธิม์โีรงครวัชุมชน  โดยชุมชนใชม้าตรการต่างๆ มกีาร์ดชุมชน 
ครวัชุมชน เป็นพืน้ทีด่ดีทีีเ่กดิขึน้  

 
แนวทางทีจ่ะท า 
๑) การสื่อสารสิง่ดดีเีปิดเวท ีเปิดช่องทางใหชุ้มชน และการสื่อสารกบัผู้มอี านาจในการจดัการ

เพื่อการรบัมอืในอนาคต การจดัการจะเป็นอย่างไร   วธิกีารจดัการแม่คา้ในชุมชน เช่น ลด
จ านวน ผลดักนัขาย วนัละ ๔ แผง หรอืผลดักนัขายเป็นวนัวนัไป 

๒) การสื่อสารโดยจดัท าเพจสมชัชาคนเมอืงลุงสู้ภยัโควดิ เพื่อรวบรวมความรู้ แลกเปลี่ยน
เรยีนรู ้การจดัการดดีใีนจงัหวดั เพือ่เป็นพืน้ทีก่ลางในการการสือ่สารสาธารณะทีส่รา้งความ
เขา้ใจทีต่รงกนั   

 
๕) จงัหวดัตรงั โดยนายเชภาดร จนัทรห์อม สมชัชาสขุภาพจงัหวดัตรงั 

สถานการณ์ขอ้มลูล่าสุด เมื่อวานจ านวนผูต้ดิเชือ้ ๙๙๗ คน ซึง่จะเรยีกว่าตอนหลงัจะเป็นแถวหน้า
ของภาค ท าใหส้ภาวการณ์ของตรงัตอ้งเฝ้าระวงัแบบเขม้ขน้ ทัง้ระดบัจงัหวดัและระดบัพืน้ที ่เกดิ
จากคลสัเตอรน์าขา้วเสยี อ าเภอนาโยง คลสัเตอรร์ษัฏา ทีเ่ป็นชุมชนของบ่อรอ้นซึ่งเป็นเรื่องของ



๘ 
 

งานแต่ง ซึง่ระเบยีบที่ออกมาในช่วงตอนตน้แลว้ แต่ตอ้งยอมรบัว่าพอลงในระดบัพืน้ทีว่ถิงีานแต่ง
ที่จะปรับตัวให้เท่าทันกับโควิด นึกรูปแบบปฏิบัติกันไม่ถูก ไม่สอดคล้องกับวิถีและไม่รอบรู้
สถานการณ์โควดิทีเ่ท่าทนั   จงึลามและค่อนขา้งหนกัทีต่อ้งตัง้รบัและคน้หาผูต้ดิเชือ้ อ าเภอกนัตงั
ถอืว่าอยู่ในสถานการณ์หนกั และมคีลสัเตอรร์ษัฎาเป็นกลุ่มเสีย่งของเจา้หน้าทีส่าธารณสุข ทีไ่ม่ได้
ระแวดระวงั ท าให้ตดิกนัในระดบัพื้นที่ เจ้าหน้าที่กลายเป็นกลุ่มเสีย่งไปด้วย ซึ่งรษัฏาถอืว่าอมั
พฤกษ์กนัไปในแง่ของหน่วยงานสาธารณสุข ต้องผ่องถ่ายไปยงัพืน้ทีห่ว้ยยอด ซึ่งก าลงัคลี่คลาย
กนัอยู่  สถานการณ์ ๑๐ อ าเภอ มปีระมาณ ๔ อ าเภอที่มผีู้ป่วย คอื อ าเภอกนัตงั อ าเภอรษัฏา 
อ าเภอเมอืง  และอ าเภอนาโยง ทีม่จี านวนผูป่้วยมาก 
 
คลสัเตอรท์ีร่ะบาดหนักคอื คลสัเตอรบ์่อน ้ารอ้น จงัหวดัตรงั จากการร่วมงานแต่งงาน กระจายไป
ยงัพืน้ทีอ่ าเภอปะเหลยีน อ าเภอย่านตาขาว อ าเภอนาโยง อ าเภอเมอืง  โดยขอ้มลูสาธารณสุขจะ
ไม่แจง้ขอ้มลูไปยงัพืน้ทีใ่นทนัท ีแต่จะแจง้หากมกีารระบุว่าตดิเชือ้แลว้ ซึง่จะตอ้งใชเ้วลาในการรอ
ขอ้มลู บางเคสตอ้งรอประมาณ ๑ - ๒ วนั ท าใหเ้ชือ้กระจายไปทัว่แลว้ 
 
พบว่ากลุ่มเกษตรกรใหค้วามรว่มมอืในการปฏบิตัติามกฎต่าง ๆ ในจงัหวดัตรงัมกีารปรบั ๒๐,๐๐๐ 
บาท มมีาตรการของฝ่ายท้องที่ท้องถิ่นตัง้ด่านตรวจ ชาวบ้านเกิดการรบัรู้และให้ความร่วมมอื 
ช่องทางสื่อในระดบัจงัหวดัที่มบีทบาท คอื สื่อวทิยุชุมชน “พี่เขยีวเสวย” ซึ่งจะออกอากาศและ
กระจายขา่วไปยงัหอกระจายขา่วต่าง ๆ ทุกหมูบ่า้น พืน้ทีร่ะดบัเมอืงเป็นพืน้ทีท่ีจ่ดัการไดย้าก การ
ท างานใช้ภาคเีครอืข่ายเชงิรุก และลดความตระหนก สร้างความนิ่งให้กบัชุมชน และครอบครวั 
รวมทัง้จดัตัง้ครวักลางในเรื่องอาหาร มภีาคเอกชนทีเ่ขา้มาช่วยเหลอื เช่น เปิดรบับรจิาคอาหาร 
องค์การบรหิารส่วนจงัหวดัปรบัตวั ในการตัง้งบประมาณในการดูแล และลดความวติกกงัวล มี
หน่วยไปฉีดพ่นยา มกีารท างานบทบาทเชงิรุก เหน็ความร่วมไมร้่วมมอืกนัของภาคส่วนต่าง ๆ ดี
ขึน้  
 

บทเรยีนการท างานในพืน้ทีน่าขา้วเสยี โดยรองนายกอบต.นาขา้วเสยี 
เป็นบทเรยีนที่จงัหวดัตรงัจะน ามาเรยีนรูร้่วมกนั ในส่วนของความร่วมมอืมภีาค ี๓ ภาคส่วน 
คอื ชุมชน ผูน้ าทอ้งที ่ผู้น าทอ้งถิน่ โดยการเรยีกประชุม ซึ่งรอบแรกตกลงกนัไม่ได ้แต่มกีาร
ปรบัตวัในรอบนี้ ใชว้งคุยทีไ่ม่เป็นทางการมาคุยร่วมกนั เริม่ต้นจากการเริม่จดัหาอาหารหรอื
อุปกรณ์ทีอ่ านวยความสะดวกใหก้บัคนทีต่อ้งกกัตวั   และจดัการการกกัตวักบักลุ่มเสีย่ง ๑๐๐ 
% โดยด าเนินการกบักลุ่มเสีย่งกบัทุกกลุ่ม จดัท าระบบฐานขอ้มลูและการจดัการ  
 



๙ 
 

พืน้ทีต่ าบลนาขา้วเสยีท าไดเ้รว็เนื่องจาก มกีารพดูคุยทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่ใชท่างการ มผีูน้ า
ชุมชนประสานการท างานกนัได้ดเียีย่ม และอกีบทบาทในฐานะ Node flagship ตรงั ไดม้กีาร
พูดคุยและประสานเตรยีมในเรื่องรองรบัสงัคมสูงวยั ซึ่งท างานร่วมกนัในหลายพื้นที่  ท าให้มี
ตน้ทุนในการประสานภาคขีบัเคลื่อนในการช่วยเหลอืภายใตส้ถานการณ์โควดิ 
 
ต าบลนาข้าวเสีย เมื่อเริ่มเกิดโควิดรอบ ๓ มีการประชุมในต าบล มีก านัน นายกอบต 
ผูใ้หญ่บา้น และเครอืขา่ยสมชัชาจงัหวดัตรงั “มกีารสรา้งกฎกตกิาขึน้ในหมู่บา้น” ซึง่ในพืน้ทีม่ี
การตดิเชือ้ ๒ คน จากการเดนิทางมาเยีย่มญาต ิเมื่อตดิเชือ้แลว้ คนในหมู่บา้นไปงานแต่งงาน
บวชงานศพ และตดิเชือ้และเชือ้กระจายไปทัว่หมู่บา้น เริม่มกีารตดิตามและกกัตวัทัง้หมด ส่ง
ใหโ้รงบาลเชค็ครัง้ที ่๑ และสดุทา้ยมกีารกกัตวัทัง้ ๓ หมูบ่า้น  
 
พื้นที่นาขา้วเสยีจะไม่รอการแจ้งเตอืนผลจากโรงพยาบาล แต่จะปฏบิตักิารท างานเลย ท าให้
พืน้ทีส่กดัผูต้ดิเชือ้ไดอ้ย่างรวดเรว็ ท าใหก้ารแพร่โดยอยู่ในวงจ ากดั มกีารปรบัการท างานใหม่ 
โดยรพ.สต.ไม่ต้องรอขอ้มูลจากทางจงัหวดั ณ วนันี้ข้อมูลถึง รพ.สต.เร็วขึ้น ปัจจุบนัมกีาร
ท างานเชงิรุกทีค่่อนขา้งเรว็ขึน้ ปัจจยัความส าเรจ็คอืความสมัพนัธ์ระหว่างเจ้าหน้าทีพ่ืน้ทีก่บั
เจา้หน้าทีร่ะดบัจงัหวดัในอดตีตอ้งรอหนงัสอือย่างเป็นทางการ ปัจจุบนัไม่ตอ้งเป็นทางการ และ
มกีารป้องกนัผลเชงิลบ เชน่ การเปิดเผยชือ่  
 
การใชก้ฎกตกิาของหมู่บา้น คอื ทุกคนตอ้งใส่หน้ากากก่อนออกจากบา้น และหา้มทุกคนออก
นอกหมู่บ้าน คนภายนอกหากจะเขา้มาในหมู่บ้านต้องแจ้งล่วงหน้า ๒ วนั ถ้าไม่รบัอนุญาต 
ตอ้งกกัตวัที ่Quarantine และตอ้งเสยีคา่ใชจ้่ายเองทัง้หมด    
 
การจดัการคอื มกีารรวบรวมคนที่มจีติใจสาธารณะ โดยกลุ่มหมู่ที่ ๕, ๗, ๘  สามคัคกีนั น า
ขา้วสารอาหารแหง้ น ้าดื่ม เพื่อกระจายใหผู้ต้ดิเชื้อจ านวน ๑๘ ราย โดยการแจกถุงยงัชพี ๓ 
วนัแจกครัง้ และมขีา้วกล่องใหใ้นมือ้เยน็ 
 
มีการรวมกันในกลุ่มหมู่บ้านหมู่ที่ ๕,๗,๘ ที่มีปัญหาและรวมตัวกัน มีก านัน นายกอบต.
ชว่ยเหลอืกนั ใชม้าตรการเขม้งวด และอาจมกีารจดัตัง้รางวลัใหก้บัหมู่บา้นทีไ่ม่มเีชือ้ในหมูท่ี ่๖ 
และหมู่ที่ ๑๐  การท างานร่วมกบัหน่วยงานสาธารณสุข โดยอสม.ลงไปส ารวจเชิงรุก และ
อ านวยความสะดวกในความเป็นอยู ่ ตอนนี้คดิวา่ควบคุมไดอ้ยู ่เป็นพืน้ทีท่ีเ่กดิก่อนและควบคุม
ไดก้่อน  
 



๑๐ 
 

การใชง้บประมาณโดยการบรจิาคจากผูม้จีติเมตตา ประสานกบัทางรพ.สต. และส่งต่อไปยงั
โรงพยาบาลนาโยงใหด้ าเนินการต่อ  
 
มกีลุ่มด่านหน้าที่เป็นอาสาสมคัรเสีย่งชวีติประมาณ ๒๕ คนที่มชีุดยูนิฟอร์มป้องกนัตวัเอง มี
การแบ่งการท างาน แบ่งเป็นทมีส่งของ ทมีรบัของจากการบรจิาค ทมีผู้ใหญ่บา้น อสม.จะท า
หน้าทีแ่จกจา่ยขา้วของไปยงัพืน้ทีต่่าง ๆ นอกจากนี้ยงัมทีมีเฝ้าระวงัในพืน้ทีด่ว้ย  
 
นอกจากนี้พืน้ทีน่าขา้วเสยี พืน้ทีน่าโยง เป็นพืน้ทีน่าขา้วอนิทรยีแ์ปลงใหญ่ของจงัหวดั  ไม่เป็น
ห่วงในเรื่องของอาหาร แต่เป็นห่วงในเรื่องสิง่ของทีจ่ าเป็นอื่น ๆ เช่น แพมเพสิ แต่กส็ามารถ
แก้ปัญหาได้โดยการรบับรจิาค  วธิกีารจดัการกบัการออกไปท างานของกลุ่มที่ต้องกกัตวัใน
ระยะเวลา ๑๔ วนั คอืคนที่ตรวจในรอบแรกแล้วมผีลเป็นลบ สามารถออกไปกรดียางได้ แต่
ตอ้งไมร่วมกลุ่มกนั และตอ้งปฏบิตัติามกตกิาทีต่กลงไวอ้ย่างเครง่ครดั 
 
สิง่ทีท่ าไดด้ ี
๑) ช่องทางการสื่อสารออนไลน์ ผ่าน ZOOM ส่งขอ้มลูทีเ่ป็นขอ้เทจ็จรงิ มเีครอืขา่ยวงใน และ

สือ่สารขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิ ท าใหเ้กดิการยอมรบัในพืน้ที ่และลดความตระหนกใหก้บัพืน้ที ่เชน่ 
ในกลุ่มเกาะลบิง ซึง่มนีกัท่องเทีย่วไปพกัคา้งและตดิเชือ้ มกีารสง่ขอ้มลู เมื่อตดิเชือ้แลว้ท า
อย่างไร แล้วให้ตัง้สตแิละรอ หยุดอยู่กบัที่ จงัหวดัจะลงไปสอบสวนและพามาตรวจเชื้อ 
การสื่อสารเป็นล าดบัจนเขา้ใจ และใหผู้ต้ดิเชื้ออยู่กบัที ่สามารถจดกัารเคสได ้  ไม่ตดิเชื้อ
เพิม่ มกีารเกบ็ตวัและดแูลกนัภายในเกาะ 

๒) ความสามคัคีของคนในพื้นที่ การท างานร่วมมือร่วมใจกนั  ไม่แตกแยกทางการเมือง 
สามารถจบัมอืและท างานร่วมกนัไดอ้ย่างรวดเรว็  

สิง่ทีเ่ป็นขอ้จ ากดั 
๑) การส่งขอ้มลูผูต้ดิเชือ้จากโรงพยาบาลอ าเภอสง่ไปยงัโรงพยาบาลตรงัเพื่อตรวจเชือ้ ซึง่ผล

ออกล่าชา้  ท าใหก้ารตัง้รบัในการสแกนเพื่อบลอ็ก กลายเป็นช่องว่าง หลายพืน้ทีป่รบัแก้
โดยใช้ความสมัพนัธ์แนวราบกบัเครอืข่ายโรงพยาบาลอ าเภอและชุมชน ร่วมกบั อสม.มี
การส่งข่าวใหก้บัสาธารณสุข และท้องถิน่ใหร้บัรู ้เป็นเรื่องที่แนวราบต้องจดัการและเพื่อ
การปรบัตวั มกีารปรบัการสื่อสารใหเ้รว็มากยิง่ขึน้ มไีลน์กลุ่มทีจ่ะสื่อสาร และจดัการเคส 
เพือ่ใหส้ถานการณ์คลีค่ลายและมกีารจดัการตวัเองเพือ่ใหเ้กดิความเทา่ทนัมากยิง่ขึน้  

๒) การประสานความร่วมมอืการตดิตาม จดัการกบักลุ่มเสีย่งได ้กรณีทีเ่ปิดเผยไทมไ์ลน์  หาก
พืน้ทีไ่หนรอผลตรวจ พืน้ทีน่ัน้จะมคีวามเสีย่ง อาจท าใหเ้กดิการแพร่กระจาย กระจายแบบ
ไม่รูแ้หล่งทีม่าของเชือ้โรค สิง่ทีจ่งัหวดัตอ้งรบัมอืมากคอื คลสัเตอรง์านแต่งงานบ่อน ้ารอ้น



๑๑ 
 

และบางคนเกี่ยวขอ้งกบัการพนัน บ่อนการพนัน ท าให้เจ้าหน้าที่ท างานหนักมาก และ
นอกจากนี้ในพืน้ทีร่ษัฏาเจา้หน้าทีส่าธารณสุขตดิเชือ้ดว้ย ท าใหก้ารท างานค่อนขา้งมคีวาม
ยากล าบากและตอ้งเฝ้าระวงัเป็นพเิศษ 

๓) กรณีคนที่ไม่เปิดเผยไทม์ไลน์หรอืลดไทม์ไลน์และส่วนใหญ่เป็นผูม้อีทิธพิลที่สามารถลด
หรอืเพิม่ไทมไ์ลน์ได ้ ซึง่หากไม่เปิดเผยไทมไ์ลน์ทีแ่ทจ้รงิหรอืเปิดเผยไทมไ์ลน์ล่าชา้ จะท า
ใหก้ารแพร่เชือ้ขยายวงกวา้งออกไปอกี  

แนวทางขบัเคลื่อนต่อไป 
๑) การขบัเคลื่อนความมัน่คงทางอาหารโดยเน้นเรื่องขา้ว ไดม้กีารวางแผนการขบัเคลื่อนจาก 

๕ % เป็น ๑๐ % ส่งเสรมิการปลูกขา้วไร่ เชื่อมโยงกบัภาคพีื้นที่ในการท านา วางแผน
รองรบัใหก้บัลูกหลานทีถู่กเลกิจา้งทีจ่ะกลบัเขา้มาในพืน้ที ่นอกจากนี้ส านกังานเกษตรและ
สหกรณ์จงัหวดั ไดเ้ขา้มามสีว่นร่วม รวมทัง้ภาคราชการและภาคทอ้งถิน่ทีจ่ะร่วมมอืกนัใน
อนาคต   

 
๖) จงัหวดัสงขลา โดยนิพนธ ์รตันาคม สมาคมอาสาสร้างสขุ และสสจ.สงขลา 

จงัหวดัสงขลาผ่านวกิฤตสิูงสุดมาแลว้ ช่วงแรกคอื ๕๐ - ๖๐ ค่อยๆ ลดลงมาเรื่อยๆ สถานการณ์
ตวัเลขค่อนขา้งลดลงเรื่อยๆ วนันี้ ๑๐ คน สดัส่วนที่หายกลบับ้าน วนันี้รกัษาหาย ๓๙ คน หาก
ตวัเลขเป็นแบบนี้คอืคนลดลงหายมากขึน้กน่็าจะคลีค่ลายได้ ที่น่าเป็นห่วงคอื คลสัเตอร์รา้นเฝอ
อนิเตอร์ ได้มกีารส่งตรวจ ๗๕๐ ราย ตดิเชื้อ ๑๗ ราย และคลสัเตอรที่ส าคญัคอื คลสัเตอร์ของ
นักศกึษาแพทย์ มอ. ทีก่ระทบต่ออาจารย ์รวมทัง้การปิดใหบ้รกิารคลนิิกนอกเวลา คลนิิกฉุกเฉิน 
ซึง่ใหบ้รกิารคนไขโ้ดยสง่ยาทางไปรษณียแ์ทน  จงัหวดัสงขลามมีาตรการขอความร่วมมอืหา้มออก
นอกบา้นสีทุ่่มถงึตสีี ่แต่ในเรื่องของการประกาศเคอรฟิ์วยงัไม่ประกาศเขม้งวด และยงัไม่ประกาศ
ปิดเมอืง  
 
ในเรือ่งมาตรการดา้นการรกัษา ในจงัหวดัสงขลามโีรงพยาบาลสนามหลายที ่สมาคมอาสาสรา้งสุข 
เกบ็ขอ้มลูโรงพยาบาลสนามอยู่ ๗ แห่ง รองรบัไดจ้ านวน ๒,๐๐๐ กว่าคน  ทมีสมาคมอาสาสรา้ง
สุขจะเปิดใหม้ ีCall Center เพื่อเป็นจุดชี้เป้าว่ามโีรงพยาบาลสนามที่ไหนบา้ง รองรบัได้เท่าไหร่
แลว้ ไม่อยากใหเ้กดิเหตุการณ์แบบกรุงเทพ ทีไ่ม่สามารถตดิต่อโรงพยาบาลได ้ต้องอยู่บา้นนาน 
จนตาย ตอนนี้มีปัญหาการติดต่อกับโรงพยาบาลสนามคือไม่มีคนรับติดต่อไม่ได้ มีระดับ
นายแพทยซ์ึง่ไม่มเีวลาว่างมาใหข้อ้มลู อยู่ระหว่างการการประสานขอ้มลูกนัระหว่างสมาคมอาสา
สรา้งสุขและโรงพยาบาลสนามแต่ละแหง่ 
 



๑๒ 
 

สมาคมอาสาสร้างสุข ตอ้งการเชือ่มโยงกบัโรงพยาบาลสนาม มอ. ท าในเรื่องจดักจิกรรมสนัทนา
การทัง้ on-site และ on-line ในการลดความเครยีดใหก้บัผูท้ีม่ารกัษาตวั มทีมีอาสาสมคัรช่วยใน
การลดความเครยีด จดักจิกรรมคลายเครยีดออนไลน์  และมุมหนังสอื ร่วมกบัวทิยุ มอ.รบับรจิาค
ชัน้วางหนังสือเพื่อวางในพื้นที่โรงพยาบาลสนามทุกแห่ง  โดยเริ่มจากโรงพยาบาล.มอ.เป็น
โรงพยาบาลแรกก่อนเพราะมกีารเชือ่มโยงเครอืขา่ยกนัอยู่ 
 
สาธารณสขุจงัหวดัสงขลา สถานการณ์ตอนนี้ค่อนขา้งดขีึน้ วนันี้มเีคสใหม่ ๑๐ เคส สะสม ๗๒๘ 
เคส การประชาสมัพนัธ์ใหดู้ขอ้มูลจากเพจหลกั คอื เพจผูว้่าราชการจงัหวดัสงขลา ซึ่งจะมสี่วนที่
เป็นสถานการณ์และประกาศของคณะกรรมการระดบัจงัหวดั เพจของส านกังานประกนัสงัคม และ
เพจสาธารณสุขจงัหวดัสงขลา ซึง่จะเป็น ๓ เพจหลกัทีจ่ะสือ่สารสถานการณ์และใหข้อ้มลู ซึง่จะให้
ภาพขอ้มลูทีค่อ่นขา้งชดัเจน  
 
ในสว่นของภาคประชาสงัคมทีท่ าไดค้อื การตดิตามคนทีเ่ขา้มาในหมู่บา้น จงัหวดัสงขลาทีห่นกัคอื
ในอ าเภอหาดใหญ่ และกระจายไปในอ าเภอต่าง ๆ  ซึ่งมอี าเภอควนเนียงทีเ่ดยีวทีย่งัไม่มกีารตดิ
เชื้อ สิง่ทีส่ าคญัคอืการตดิตามประชาชนทีเ่ขา้มาในหมู่บา้น เคสเหล่านี้จะสามารถกระจายเชือ้ไป
ไดอ้ย่างรวดเรว็ บางเคสเขา้มาทางชายแดนธรรมชาต ิซึง่ก านัน ผูใ้หญ่บา้น สสอ.ตอ้งเขา้มาดูแล 
เพราะส่วนใหญ่ตรวจแล้วยงัไม่แสดงอาการ ช่วงระยะระหว่างรอผลออก เป็นสิง่ส าคญัที่ต้องท า
ไทม์ไลน์ยอ้นหลงั เมื่อผลออกสาธารณสุขจะแจ้งไปยงัเจ้าตวัโดยตรงและพามาเขา้โรงพยาบาล  
ระบบนี้จะมีโรงพยาบาลหาดใหญ่  โรงพยาบาลสงขลา และโรงพยาบาล มอ.เป็น center หลกั   
โดยระบบจะคลา้ยๆกนั ขึน้อยูก่บัการบรหิารจดัการ ซึง่โรงพยาบาล มอ.จะสง่ต่อไปยงัโรงพยาบาล
สนามต่าง ๆ  โรงพยาบาลหาดใหญ่จะส่งไปยงัโรงพยาบาล มอ.- นาทว ี ซึ่งจะมโีรงพยาบาล     
ต่าง ๆ รองรบัไมว่า่จะเป็นโรงพยาบาลหลกัหรอืโรงพยาบาลสนาม  
 
การจดัการก่อนไดข้อ้มลูจากการแจง้ผล มาตรการส าคญัคอืคนทีรู่ว้่าเสีย่งตอ้งกกัตวัเลย ซึง่ตอ้งมี
การจดัการระบบในชุมชน ในเรื่องของอตัตราการตายการเสยีชวีติภาพรวมระดบัประเทศ ตวัเลข
อยู่ที่ ๐.๑๒ % ของเดอืนเมษายน เพิม่ขึน้ ๐.๓๖ % ในจงัหวดัสงขลา มจี านวน ๐.๑๓ % ตาย ๑ 
คน จากเคสใหม่ ๗๒๘ กว่าคน  อตัราการตายในชว่งขาขึน้เนื่องจากเป็นเคสใหม่สถติกิารตายอาจ
มน้ีอย แต่ตอ้งดวูา่เคสทีม่คีวามเสีย่งทีม่โีรคประจ าตวั เชน่ ความดนั เบาหวาน  โรคไต ตอ้งจดัการ
อย่างไร  ชว่งวนัที ่๑๐ กวา่ของเดอืนนี้จะมกีารสญูเสยีชวีติมากขึน้ตอ้งระวงั  
 
ในส่วนของขอ้มูลผลการตรวจ จะม ี๒ ส่วน คอื คนืพืน้ทีใ่หม้กีารปฏบิตักิารสอบสวนและควบคุม
โรค ซึง่ทมีสอบสวนจะท าเรว็ การจดัการจะท าอย่างรวดเรว็เลย  ประชาชนอาจไมท่ราบขอ้มลู สว่น



๑๓ 
 

การรายงานจะมสีอบสวนคู่กบัผลที่เป็นบวกและส่งผลไปยงัส านักงานควบคุมโรคที่ ๑๒ สงขลา 
(สคร.๑๒)ตรวจสอบก่อนและส่งขอ้มูลไปยงัประเทศและประกาศต่อไป ซึ่งขอ้มูลอาจแตกต่างกนั
นิดหน่อยแต่กใ็กลเ้คยีง 
 
พื้นท่ีต าบลบ่อยาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  สถานการณ์กลุ่มเปราะบางมภีูมติ้านทานของ
ตวัเอง ไม่มกีลุ่มคนเปราะบางกลุ่มไหนที่ตดิโควดิ เพราะมกีารปรบัตวัอยู่ตลอดเวลา และสร้าง
ภูมคิุม้กนัของตวัเอง  เพราะรูว้่าตรงไหนคอืจุดทีต่้องระวงั เป็นวถิกีารเอาตวัรอดได้ดกีว่าคนทีม่ี
ฐานะ เชน่ ชุมชนหวัป้อมและชุมชนหลงัวทิยาลยัอาชวีะ อยูต่ดิกบัเฝออนิเตอร ์แต่ไมม่ใีครตดิเชือ้   
 
พื้นท่ีปาดงัเบซาร ์อ าเภอปาดงัเบซาร ์จงัหวดัสงขลา ปัจจุบนัมผีู้ติดเชื้อ ๑ ราย รกัษาตวัที่
โรงพยาบาลปาดงัเบซาร์ และมกีลุ่มเสีย่งทีผ่่านการกกัตวัแลว้ ๑ เดอืน ถอืว่าเขา้ขัน้ปลอดภยั มี
ตลาดรอมฏอนทีย่งัเปิดอยู่ โดยมชีุมชนเฝ้าระวงั ซึง่ระแวกนี้ในอ าเภอสะเดาไม่มตีลาดทีไ่หนแลว้มี
เพยีงตลาดรอมฏอนดอยา่งเดยีว ความกงัวลคอื การขนสง่สนิคา้ขา้มแดน ทางขนสง่ยงัมกีารขนสง่
เช่นเดมิ ความเขม้งวดในช่องทางธรรมชาต ิเพราะประเทศมาเลเซยีมีมาตรการผลกัดนัใหค้นไทย
ออกนอกประเทศในวนัที ่๒๐ ทีผ่า่นมา มกีารเขม้งวดมากขึน้ ทัง้นี้ไดร้บัความร่วมมอืจากเจา้หน้าที่
โรงพยาบาลที่ได้ให้ความรู้ ในส่วนของการท างานกบัชุมชนมกีารประชาสมัพนัธ์กนัทุกวนัทัง้
เจ้าหน้าที่รฐัและภาคประชาสงัคม โดยใช้ทัง้ภาษาถิน่และภาษาทางการ ในด่านศุลกากร พื้นที่
ตลาด โรงเรยีน ชุมชน สว่นใหญ่ใหค้วามรว่มมอืเป็นอย่างด ีหน่วยงานหน้าด่านไดร้บัการฉีดวคัซนี
เพื่อป้องกนั ๑๐๐ %  อสม.ลงพืน้ทีฉ่ีดวคัซนีในกลุ่มเสีย่ง เพื่อแยกบุคคลทีจ่ะฉีดวคัซนี เช่น กลุ่ม
เดก็ ผูสู้งอายุ  ภาคประชาสงัคมไดม้กีารเคลื่อนตวับา้งแลว้ เพราะผ่านช่วงการเฝ้าระวงัปาดงัเบ
ซาร์มาเบื้องต้น มีการเตรยีมความพร้อมในพื้นที่ที่เป็นแหล่งอาหารของชุมชน ได้รบัสนับสนุน
โครงการจาก สสส. ในเรื่องความมัน่คงทางอาหาร ทางโรงเรยีนมกีจิกรรมคลงัอาหารชุมชนเพื่อ
รองรบัสถานการณ์ เป็นกจิกรรมทีต่่อเนื่องกนัมา เรือ่งความมัน่คงทางอาหารและการณรงคเ์รื่องโค
วิด น่าจะสอดคล้องกันได้  และมีแนวโน้มได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  ในส่วนของ
มาตรการโควดิที่รบัมอืกนัอย่างเขม้ขน้ ในช่วงที่มคีนตดิเชื้อ ความตระหนักของชุมชนมมีาก มี
ความระมดัระวงัมากขึน้เป็นสองเท่า และมองใหค้นอื่นว่าตดิไวก้่อน เพื่อใหเ้กดิการระมดัระวงั  มี
การเฝ้าระวงัเป็นอย่างด ีไม่ว่าจะเป็นร้านอาหาร ร้านค้าต่าง ๆ ท าให้เกิดความระมดัระวงัและ
คอ่นขา้งปลอดภยั 
 
เครือข่ายคนพิการ จากขอ้มูลการระบาดระลอก ๓ ค่อนขา้งหนัก ตอนนี้กระทรวงพม ร่วมกบั
ส านกันายกและกระทรวงอื่นๆ  เปิดสายด่วน พม. และสายด่วน ๑๔๗๙ คนพกิารมอียู่หลากหลาย  
คนพกิารทีไ่ปไหนมาไหนไดไ้ม่น่าเป็นห่วง แต่ทีเ่ป็นห่วงคอื ในกลุ่มคนพกิารทีเ่ปราะบางหรอืตดิ



๑๔ 
 

เตยีง ซึง่ตอนนี้อาจยงัมปีรมิาณน้อย แต่ตัง้ขอ้สงัเกตและความเป็นห่วงใยไวก้่อนคอื อยากใหม้กีาร
สื่อสารประชาสมัพนัธ์หากคนกลุ่มนี้ตดิเชื้อจะรุนแรงแน่นอน ฝากไปยงัสื่อและคนดูแลคนพกิาร 
หากมคีนพกิารลกัษณะนี้อยูท่ีบ่า้น ตอ้งดแูลเป็นพเิศษ 

  
๕.  สรปุผลการหารือ โดย รศ.ดร.จทุารตัน์ สถิรปัญญา 

๑) สาเหตุการแพร่ระบาดระลอกนี้ สว่นใหญ่เกีย่วขอ้งอยู่กบัวถิวีฒันธรรม เช่น จงัหวดัพทัลุง จากคลสั
เตอรก์ลุ่มมโนราห ์จงัหวดัตรงั จากงานประเพณีงานแต่ง จงัหวดัสงขลา จากการกนิการอยู่ จงัหวดั
ปัตตานี จากกลุ่มอาชีพประมงสะพานปลา ลกัษณะการเกิดในรอบนี้แพร่กระจายไปกว้างและ
รวดเรว็ เนื่องจากตวัเชือ้โรคเองดว้ยทีเ่ป็นสายพนัธุอ์กีสายพนัธุห์นึ่งและเป็นเรื่องของความต่อเนื่อง
ของโรค สถานการณ์ของบางจงัหวดัอยู่ในสถานการณ์ขาขึน้ก าลงัเป็นปัญหาอยู่ แต่บางจงัหวดัเริม่
นิ่ง อตัราป่วยตายสูงกว่าในละลอกที่ผ่านมาๆ ซึ่งอาจเปรยีบเทยีบกบัขอ้มูลของสาธารณสุขฯซึ่ง
บ่งชี้ถงึความรุนแรง ในขณะรอบที่แล้วอตัราการป่วยตายมน้ีอยหากเทยีบกบัรอบนี้ และลกัษณะ
ของกลุ่มคนที่มลีกัษณะรบัเชื้อ แพร่กระจายไปหมด คนไขน้อนตดิเตยีงแต่ท าไมอยู่ๆจงึตดิโควดิ 
เกดิการปนเป้ือนและแพร่กระจายในบุคคลากรสาธารณสุข และที่ส าคญับุคลากรทางสาธารณสุข
ไดร้บัเชือ้และหาแหล่งทีม่าค่อนขา้งยาก คนไขไ้ม่รูว้า่รบัเชือ้มาจากทีไ่หน และสิง่ส าคญัคอืเรือ่งของ
วคัซนี ซึ่งต้องสอบถามจากชุมชนว่ามีการเตรยีมรบัวคัซนีในระดบัพื้นที่เป็นอย่างไร และจะช่วย
อะไรไดบ้า้ง 

๒) การเกดิรอบนี้มาจากหลายคลสัเตอร์ เชื่อมโยงกบัวถิชีีวติมากขึ้น ไทม์ไลน์วดัยากมากขึน้ กรณี
เรื่องขอ้มูล มคีวามสบัสนเรื่องขอ้มูล การสื่อสารจากส่วนกลางลงมาถงึพื้นทีค่่อนขา้งจะท าใหเ้กดิ
ความสบัสน การสื่อสารค่อนขา้งจะเป็นการสื่อสารทางเดยีว ท าใหช้าวบา้นเกดิช่องว่างเรื่องขอ้มลู 
การหาผูป่้วยเชงิรุก การสแกนการหาเชือ้ บางจงัหวดัมขีอ้มลูออกมาน้อย ซึง่อาจไม่ใช่ของจรงิกไ็ด้
เพราะไม่ได้ท าเชงิรุก ยงัอยู่ในภาวะสบัสบ ระบบบรกิารในเรื่องของวคัซนี ค่อนขา้งมคีวามกงัวล
ใจความหวาดกลวัต่อประชาชน ในพืน้ทีจ่งัหวดัปัตตานีทีค่่อนขา้งเหน็ไดช้ดั แต่การฉีดวคัซนีแมจ้ะ
ปลอดภัย ๕๐ % ก็ยงัดีกว่าไม่ฉีด ท าอย่างไรให้การฉีดวคัซีนกระจายและคลอบคลุมมากขึ้น 
โรงพยาบาลสนามในจงัหวดัสงขลาค่อนขา้งมคีวามพร้อมอยู่ แต่ในพื้นที่จงัหวดัพทัลุง แนวโน้ม
อาจจะไมเ่พยีงพอ ซึง่ตอ้งมกีารเตรยีมความพรอ้มต่อไป 

๓) มาตรการส าคญัคนที่รู้ตวั จะต้องกกัตวัเองเลย ในส่วนอตัราการตาย หรอืการเสยีชวีติ เพิม่ขึ้น
พอสมควร ช่วงขาขึน้สถติกิารตายอาจมน้ีอย แต่ตอ้งดูเคสทีม่คีวามเสีย่ง เช่น เบาหวาน ความดนั 
หวัใจ ไต ต้องระวงัอย่างไร ซึ่งต้องมกีารป้องกนั การสอบสวนควบคุมโรค และการจดัการต้อง
ด าเนินการอยา่งรวดเรว็  



๑๕ 
 

๔) การสง่เสรมิในเรื่องความมัน่คงทางในระดบัภาค ระดบัเขตและระดบัจงัหวดั ในกลุ่มต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นกลุ่มมนันิ กลุ่มเกษตรกรชาวนา กลุ่มชาวประมงพื้นบ้าน ส่งเสรมิให้มกีารแลกเปลี่ยนสนิคา้ 
การเชือ่มโยงผลผลติกนั   

๕) การตรวจหาเชื้อในครัง้ที่ ๑ เมื่อไม่พบเชื้อ ก็อาจจะต้องตรวจซ ้าหรอืไม่ก็ต้องเฝ้าระวงั และการ
เปิดเผยไทมไ์ลน์ของผูต้ดิเชือ้ทีเ่ป็นจรงิและรวดเรว็ เพราะไทมไ์ลน์จะช่วยคน้หาผูต้ดิเชือ้และหยุด
การแพร่กระจายไดม้าก การใหข้อ้มลูขา่วสารทีเ่ป็นจรงิ ความรูเ้รือ่งการฉีดวคัซนีขอ้ดขีอ้เสยีต่าง ๆ 
ทีต่อ้งศกึษาอย่างชดัเจน หรอืการตดิตามภาวะเครยีดจากสถานการณ์การชว่ยเหลอืและเยยีวยากนั   

๖) การเตรยีมการเขา้สู่สงัคมสูงวยั ซึ่งผลกัดนัให้เกดิการขบัเคลื่อนให้เป็นเนื้อเดยีวกนักบัประเด็น     
อื่น ๆ ในพืน้ที ่และท าใหเ้กดิการยกระดบัในแต่ละจงัหวดั ประสานกบัหน่วยงานและวางกลไกการ
ท างาน  

๗) การมพีื้นที่กลางมขีอ้มูลกลางและการท างานร่วมกบังานสร้างสุขภาคใต้และงานสมชัชาสุขภาพ
ระดบัจงัหวดั เชือ่มโยงใหเ้ป็นเรือ่งเดยีวกนั รวมทัง้ยกระดบังานฐานขอ้มลูของแต่ละเครอืขา่ย 

๘) การขบัเคลื่อนการท างานร่วมกบั กขป. วา่แต่ละจงัหวดั มปีระเดน็ หรอืสิง่ไหนทีจ่ะเชือ่มโยงร่วมกนั 
เพือ่สรา้งความร่วมมอืใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนั 

๙) การสื่อสารที่เป็นขอ้มูลข่าวสารที่แท้จรงิ เพื่อสื่อสารให้กบัชาวบ้าน และสร้างความรู้ความเขา้ใจ
เรือ่งการฉีดวคัซนี เพือ่ลดความกงัวล 

๑๐) ส่งเสริมให้เกิดการเข้าถึงอาหารที่เพียงพอ การน าอาหารที่เหลือจากห้างสรรพสินค้า  หรือ
รา้นอาหารขนมปังเบเกอร์รี ่ที่หมดอายุจากป้ายเหลอืงสามารถน าไปประยุกต์หรอืแจกจ่ายไปยงั
กลุ่มเปราะบางต่าง ๆ หรืออาจท าเป็นธุรกิจเพื่อสังคมร่วมกัน โดยอาจสร้างกลไกร่วมกับ
หา้งสรรพสนิคา้ เพือ่ใหม้จีุดจ าหน่ายอาหารราคาต ่า หรอือาจแจกใหก้บักลุ่มเปราะบาง โดยอาจเริม่
จากจงัหวดัสงขลาก่อน หรอืการขบัเคลื่อนการช่วยเหลอืในกลุ่มเปราะบางในรูปแบบป่ินโตตุ้มตุ้ย 
เพือ่เป็นรปูแบบธุรกจิเพือ่สงัคมและหาบดัดีบุ้ญเพือ่บรจิาคใหส้งัคมต่อไป  

๑๑) น าตัวอย่างดีดีมาเล่าสู่กนัฟังและน าไปสู่การขยายผลต่อ และ เกิดความร่วมมือหาข้อสรุปเพื่อ
ผลกัดนัเชงินโยบาย  

๑๒) การผลกัดนัใหม้กีารน าวคัซนีมาใชใ้นพืน้ที่โดยเร่งด่วน เพื่อใหป้ระชาชนในพื้นทีไ่ด้รบัวคัซนี
เพือ่ป้องกนัโรค และเป็นการลดการท างานของบุคลากรทางการแพทย ์ 

๑๓) ทางจงัหวดัควรมมีาตรการใหแ้ต่ละหมู่บา้นมวีธิกีารใหแ้ต่ละหมู่บา้นจดัการตวัเองในกรณีกกัตวั
แต่ต้องออกไปท างานในหมู่บ้าน มวีธิกีารอย่างไรใหก้ลุ่มคนทีอ่ยู่ในสภาวะเสีย่งยอมรบักฎกตกิา 
เชน่ การกรดียาง  
 
สรปุโดย ผศ.ดร.นฤทธ์ิ ดวงสวุรรณ : วเิคราะหว์า่ชอ่งวา่งตอนนี้มอีะไรบา้ง เช่น การสง่ต่อขอ้มลู
ในสว่นของพืน้ทีแ่ละระดบักลาง ระดบัจงัหวดั และระดบัพืน้ทีย่งัมปัีญหา ทีส่ าคญัคอืการสรา้งความ



๑๖ 
 

เขา้ใจเรื่องวคัซนี เขา้ใจถูกไม่ถูกเขา้ใจดไีม่ดี บางพืน้ทีย่งัมคีวามตระหนักในการป้องกนัดูแลยงัมี
บางพื้นที่ที่เป็นช่องว่าง การมองยอ้นที่กรุงเทพและบ้านเรา ซึ่งในชุมชนเมอืงมชีุมชนแออดัเยอะ 
ต้องป้องกนัก่อนแก้ดกีว่า ท าอย่างไรอย่าให้เหมอืนในคลองเตย  เรามมีาตรการอย่างไรภายใต้
บทบาทของเราเพื่อป้องกนั คดิกนัเพื่อท าอย่างไรอย่าใหม้ปัีญหาก่อน การเทยีบเคยีงกบัพื้นที่นา
ขา้วเสยี ว่ามตีน้ทุนอะไร ฐานขอ้มลู/การเคลื่อนของขอ้มลู อาจมรีะบบขอ้มลูทีเ่ราตอ้งรบัรูก้นัในแต่
ละจงัหวดัเพื่ออพัเดทในแต่ละจงัหวดั จะท าให้ตวัหลกัในจงัหวดัขวนขวายหาข้อมูลมาแชร์กนั 
ขอ้มูลสถานการณ์ปัจจุบนัเป็นอย่างไร มาแชร์กนัในจงัหวดัหรอืในเขต เป็นขอ้มูลง่าย ๆ  และใน
สว่นของการพฒันาเชงิสรา้งภมูติา้นทานทีเ่ราสามารถท าไดเ้ลย เชน่ความมัน่คงทางอาหาร เกษตร
ปลอดภยั โดยใชพ้ืน้ทีก่ลางของจงัหวดัคอืสมชัชาจงัหวดัเป็นตวัหลกัทีท่ าไดเ้ลย และเชื่อมโยงให้
เหน็ว่าการระบาดในระลอก ๓  เราท าเชงิภูมติ้านทานไดอ้ย่างไร การขบัเคลื่อนภาคประชาสงัคม
กบัเชิงพื้นที่ในการจดัการ เราดูในจงัหวดัของตัวเอง เราจะขบัเคลื่อนอย่างไร มีรูปแบบ ซึ่งมี
บทเรยีนเดมิของพื้นที่หรอืจงัหวดัจากเดมิน ามาวเิคราะห์ ซึ่งมลีกัษณะที่ไม่เร่งด่วนมากนัก แต่
ตอนนี้เป็นสถานการณ์ที่เร่งด่วนเราจะสรุปว่า เราจะรบัมอืและต่อยอดได้อย่างไร  การร่วมกนั
ขับเคลื่อนเป็นข้อเสนอที่ส าคัญในการขับเคลื่อนของ กขป .๑๒ ในอนาคตด้วย ซึ่งคาดว่า
สถานการณ์จะไดร้บัผลกระทบในระยะยาวอยา่งแน่นอน 
 
รปูแบบไดเ้หน็ขอ้ดใีนการน าเสนอขอ้มลูระดบัเขต และในสถานการณ์ของแต่ละจงัหวดั ท าใหเ้ราได้
แชร์สถานการณ์แต่ละจงัหวดัว่าเป็นอย่างไร ประเดน็ที่เราได้เรยีนรู้เพิม่เติมในสถานการณ์ของ
คลองเตย ซึ่งไม่ต่างจากชุมชนแออดัที่มอียู่ในแต่ละจงัหวดั ในส่วนของบทบาทภาคประชาสงัคม
เหน็ขอ้ดแีละแนวทาง โดยเฉพาะปัจจยัเรื่องอาหาร ไม่ว่าจะเป็น ปัตตานี ยะลา สมาคมอาสาสรา้ง
สุข และมบีทเรยีนดดีขีองนาขา้วเสยี ซึง่ท าใหเ้หน็บทบาทของภาคประชาสงัคมทีเ่หน็ชดัเจนไม่ว่า
จะเป็นทอ้งถิน่หรอืทอ้งที่ ซึง่นาขา้วเสยีเรยีนรูจ้ากบทเรยีนในรอบแรกทีเ่กดิปัญหาความไม่สามคัคี
กนัท าใหป้รบัตวัทีห่นัหน้าเขา้หาพดูคุยกนั สิง่ทีม่องว่าเป็นสิง่ทีน่่าชื่นชมคอื การท าอย่างไรใหก้ลุ่ม
ทีม่คีวามเสีย่งอยู่กบัที ่คอื เอื้อใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง เขา้ไปสนับสนุนช่วยเหลอื  เป็นการ
สื่อสารทีช่ดัเจน และไม่ท าใหเ้กดิความตระหนกและเกดิการเคลื่อนยา้ยตวัเอง แต่พืน้ทีน่าขา้วเสยี
สามารถจดัการไดด้ ีและอกีสว่นหนึ่งคอืการสือ่สารทีค่อ่นขา้งมปีระสทิธภิาพ ซึง่เป็นประเดน็ในการ
เรยีนรูใ้นรอบหน้าในประเดน็ตวัเนื้อหาของสื่อต้องการสื่อสารอะไร เป็นอย่างไรที่ท าใหก้ลุ่มเสีย่ง
เกดิการยอมรบัและปฏบิตัติาม เพือ่น ามาเรยีนรูร้ว่มกนัและน ามาใชป้ระโยชน์ 

 
๖. แนวทางครัง้ต่อไป 

๑) แลกเปลีย่นเชงิลกึปฏบิตักิารดีๆ ระดบัต าบล ในแต่ละจงัหวดั 
๒) การประมวลขอ้มลูสถานการณ์ในระดบัจงัหวดัและระดบัเขต  


